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Me ECKHART 

                                      

Nous vous transmettons  
 

D’un jour à l’autre 728 : maître Eckhart. 

Ces courtes citations de maître Eckhart nous invitent à 

découvrir en nous-mêmes que le personnage – identité 
que nous pensons être est le voile qui nous sépare de 

Dieu. 

Sermon 52 extraits : 

« Je prie Dieu qu’il me rende libre de Dieu. » 

« Est pauvre l’homme qui ne veut rien, ne sait rien et ne 

possède rien. » 

Ce qui signifie : 

« L’homme doit être si pauvre qu’il ne soit et n’ait en lui 
aucun lieu où Dieu puisse l’y trouver » 

Belle semaine 

François 

 
 

 



 
 

 
 

LA GRANDE INVOCATION 

 

PRINTEMPS : Avril, Mai, Juin  
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LA GRANDE   INVOCATION 

 

PRINTEMPS : Avril, Mai, Juin  

 

 

A - La pleine LUNE du BÉLIER 

  

C’est la fête du Christ ressuscité et vivant. La fête de Pâques est toujours 

déterminée d’après la pleine lune du Bélier. 

Cette année elle est le : JEUDI 02 AVRIL 2026 A 4H11 

  

  

B - La pleine LUNE du TAUREAU/Fête du Wesak 

  

C’est la fête du Bouddha, expression de la sagesse de Dieu. C’est la fête 

spirituelle la plus célébrée dans le monde. 

Cette année elle est le : MARDI 12 MAI 2026 A 19H23 

  

C’est la fête d’invocation pour : Etablir par la Lumière. 

  

C - La pleine LUNE des GÉMEAUX/Fête de la Bonne 

Volonté ou Journée MONDIALE de l’Invocation. 



 
 

  

VOLONTÉ : un grand flot d’amour pour établir de justes, relations 

humaines et conditions mondiales pour toute l’humanité. C’est la fête du 

CHRIST qui libère un grand flot d’Amour pour l’humanité.                                                                                                       

Depuis 1952 elle a été observée en tant que : 

  

Journée MONDIALE de l’Invocation 

  

Cette année elle est le : DIMANCHE 31 MAI 2026 A 10H45 

  

 

Conseils pour une pratique efficace de cette 

invocation : 

 
 

Pour donner encore plus de puissance à votre participation à cette 

GRANDE INVOCATION (texte ci-après) 

Ressentir et comprendre que  

 

« VOUS ETES UN AVEC L’UNIVERS ET 

L’UNIVERS EST UN AVEC VOUS » 

 

 



 
 

Efforcez-vous de la RECITER: 

 

Les deux jours précédents la pleine Lune, le jour 

de celle-ci, et les deux jours suivants.  

( SOIT : Cinq jours au total). 

  

Au lever du soleil, à midi, à 17h, et au coucher du 

soleil, 
 

ainsi qu’au moment exact de la pleine lune 

(mentionné à chaque nom de pleine Lune)   

 

La prononcer à voix haute si possible ou 

mentalement, en groupe si c’est réalisable, même à 

l’extérieur. 

 

  L’origine de la GRANDE INVOCATION par Alice 
Ann Bailey 

LA GRANDE INVOCATION 

L’ORIGINE 

  

Alice Ann Bailey, dite Alice Bailey ou A.A.B., était un 

écrivain britannique. Née le 16 juin 1880 en Angleterre. Elle est 

décédée le 15 décembre 1949. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Royaume-Uni
http://fr.wikipedia.org/wiki/16_juin
http://fr.wikipedia.org/wiki/1880
http://fr.wikipedia.org/wiki/1949


 
 

Reconnue comme une des personnalités fondatrices du mouvement 

du New Age, Alice Bailey a écrit une vingtaine 

d'ouvrages ésotériques, ainsi que des articles pour le Lucis Trust, 

institut spiritualiste qu'elle fonda en 1920. 

Elle était medium et recevait les messages des maitres ascensionnés 

(voir blog de Yan Eliana ) 

Elle écrivit une prière sous l’égide médiumnique du grand maitre 

Djawal Khul et cette prière permet de rétablir les énergies positives 

et lumineuses autour de soi ; la maison, la famille, la ville de 

résidence, le pays et enfin toute la planète entière si elle est récitée 

avec force amour et intensité. 

C'est une prière d’amour et de lumière. 

Une grande joie de vous la communiquer afin que nous tous soyons 

solidaires dans cette chaine d’amour qui nous relie , nous les êtres 

humains, les animaux, les végétaux et qui , si elle est lue par 

plusieurs personnes au même moment (20 h30 GMT heure d’été ) 

nous permet d’essayer de rétablir la PAIX sur la terre et dans nos 

vies (grand besoin) 

Son origine 

Le Christ, Maitreya, utilisa pour la première fois la Grande 

Invocation en juin 1945, lorsqu'il fit part à ses Frères, les Maîtres de 

Sagesse, de sa décision de revenir dans le monde. Sous sa forme 

originelle, celle que le Christ utilise, elle se compose de sept phrases 

mystiques formulées dans une langue sacerdotale très ancienne. Les 

Maîtres en firent une traduction que l'un d'entre eux, le Maître 

tibétain Djwal Khul, communiqua à l'humanité par l'intermédiaire 

de sa « secrétaire » Alice Bailey. La Grande Invocation a ainsi été 

transmise à l'humanité pour permettre aux hommes d'invoquer 

eux-mêmes les énergies qui transformeront le monde et rendront 

possible le retour du Christ et celui de la Hiérarchie. 

Elle a été traduite en de nombreuses langues et est utilisée dans le 

monde entier. Elle n'appartient à aucun groupe particulier, mais à 

toute l'humanité. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/New_Age
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89sot%C3%A9rique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lucis_Trust


 
 

 

Son rôle dans la méditation de transmission 

La Grande Invocation est un instrument d'une puissance 

extraordinaire qui permet aux groupes de transmission d'invoquer 

les énergies du Christ et des Maîtres. Récitée en début de séance, 

elle relie instantanément le groupe à la Hiérarchie et permet ainsi 

aux Maîtres de distribuer les énergies dans le monde à travers le 

groupe. 

  

  

LIRE LA GRANDE INVOCATION EST UN MANTRA (ou 

mantram) QUI PERMET DE NOUS SENTIR UNIS ET RELIES A 

CETTE ENERGIE D’AMOUR COSMIQUE ET NOUS NOUS 

RESSENTONS MIEUX AU QUOTIDIEN DANS NOS VIES 

RESPECTIVES. 

Je le fais chaque soir et chaque matin et je ressens une force 

lumineuse et je suis en harmonie avec tous les plans de la terre. 

Essayez, et vous verrez que le soleil entre dans nos cœurs malgré les 

'aléas' de la vie. 

Toutes mes meilleures pensées, PAIX AMOUR ET LUMIERE ! 

dans vos cœurs, vos âmes et sur la terre ! 

  

 

  

Ci-après les 3 TERCETS de LA GRANDE 

INVOCATION 

(Version originale) 

 



 
 

Le 3éme est celui qui est le plus récité dans le 

MONDE 

 

1 

Que les forces de Lumière apportent l'illumination à l'humanité.  

Que l'Esprit de Paix s'étende en tous lieux.  

Que partout les hommes de bonne volonté se rencontrent dans un 

esprit de collaboration.  

Que le don de soi de la part de tous les hommes soit la note-clé de 

cette époque. 

 Que le Pouvoir assiste les efforts des Grands Êtres.  

Qu'il en soit ainsi et aidez-nous à faire notre part.  

   

2  

Que les Seigneurs de Libération s'élancent.  

Qu'ils viennent au secours des fils des hommes. 

 Que le Cavalier sorte du Lieu Secret. 

 Et, par sa venue, qu'il sauve. 

 Viens, ô Être Puissant.   

Que l'âme des hommes s'éveille à la Lumière,  

Et qu'ils se dressent en un dessein de masse.  



 
 

Que la proclamation du Seigneur retentisse : La fin du malheur est 

venue ! Viens, ô Être Puissant.  

Pour la force salvatrice, l'heure de servir est arrivée. 

 Qu'elle se répande de tous côtés, ô Être Puissant.   

Que la Lumière, l'Amour, la Puissance et la Mort Accomplissent le 

dessein de Celui qui vient. 

 La Volonté de sauver est là.  

L'Amour voué à poursuivre le travail est partout largement 

présent.  

Voici L'Aide active de tous ceux qui connaissent la vérité est 

également là. 

 Viens, ô Être Puissant et unis-les tous trois. 

 Construis un grand mur de défense.  

La domination du mal doit maintenant prendre fin.  

  

3 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 

 Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

 Que la lumière descende sur la terre.   

  

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu  

Que l'amour afflue dans le cœur des hommes.  

Puisse le Christ revenir sur terre.   



 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 

 Que le dessein guide le faible vouloir des hommes. 

 Le dessein que les Maîtres connaissent et servent.   

  

Du centre que nous appelons la race des hommes  

Que le plan d'amour et de lumière s'épanouisse.  

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.  

Que lumière, 

Amour et Puissance restaurent le Plan sur terre. 

* * * 

«  La beauté et la force de cette invocation résident 

dans sa simplicité et dans l’expression de certaines 

vérités fondamentales, que tous les hommes acceptent 

normalement et spontanément : la vérité de l’existence 

d’une Intelligence supérieure, à laquelle nous donnons 

vaguement le nom de Dieu ; la vérité que derrière 

toutes apparences extérieures , la puissance motrice de 

l’Univers est l’Amour, la vérité qu’une grande 

Individualité, appelée par les chrétiens, Christ, est 

apparue sur terre pour incarner cet Amour sous une 

forme intelligible ; la vérité que l’Amour et 

l’intelligence émanent de ce que l’on appelle la Volonté 

de Dieu ; et enfin la vérité évidente que le plan divin ne 

peut se manifester que par l’entremise de l’humanité. » 

ALICE A. BAILEY 



 
 

 
 

 

 



 
 

Rébus : COMPLEMENT 
 

Nous avions évoqué dans notre Lettre du mois de 

Février l’importance 

de la répétition de ce REBUS, afin que vous soit 

révélé le sens profond de la brièveté de ce dernier.    

En effet chaque mot est relié en même temps, à celui 

qui le précède, mais il ouvre aussi la compréhension 

de celui qui le suis… 

L’homme dans tout ce qu’il entreprend fonctionne à 

base de répétition, même si certains pensent qu’ils 

n’en ont pas l’utilité… 

C’est leur EGO qui les entraîne sur cette voie… 

Si vous avez le désir de véritablement expérimenter 

nos conseils, nous vous invitons à prendre 

connaissance du texte ci-après qui a été mis sur notre 

chemin et qui a une liaison directe avec la proposition 

que nous vous avions présentée… 

& & & 

Toute Âme a besoin de se retirer du monde de temps à 

autres pour trouver la PAIX qui dépasse tout 

entendement.  



 
 

Toute Âme a besoin d'être pacifiée, et cela ne peut se 

faire que dans le calme et le silence. Une fois cette 

stabilité intérieure établie, tu peux aller n'importe où 

et faire n’importe quoi, le chaos et la confusion 

extérieure ne t'affecteront d'aucune manière. Aimes- tu 

être dans le SILENCE, où es-tu mal à l'aise dans le 

calme ? Te trouver dans le silence provoque-t-il, 

agitation en toi ? Et aspires-tu au bruit et à l'action 

tout autour de toi ? Veux-tu toujours être actif et as-tu 

du mal à calmer ton corps et ton esprit ?  

Il y a des millions d'âmes dans le monde qui ne peuvent 

supporter le silence. Il leur faut constamment être 

baignés, de bruit et d'action. Elles sont agitées au-

dedans et au dehors. Je te le dis, les moments de paix 

et de silence sont très précieux dans un monde en 

tumulte. Recherche-les, trouvez-les et demeure à eux. 

Eleen Caddy 



 
 

 

 

Nous remercions :   Alain, François, Robert, (Philippe qui 

nous a quitté…)  pour avoir partcipé à la réalisation de cette 

lettre… 



 
 

 

 


